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Pierwsza zakonczona sukcesem operacja
rozdzielenia bliznigt ztgczonych
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Tragiczny los dotyka wszystkie ztagczone bliznieta, ktérych nie
poddano operacji rozdzielenia. Muszg zy¢ razem i razem
umrzeé. Gdy jedno odchodzi, drugiemu pozostaja godziny
zycia. Nieunikniona wspolna smier¢ bliznigt ztagczonych jest
jednym z powoddw, dla ktérych lekarze zdecydowanie opo-
wiadaja sie za ich rozdzieleniem, nawet wtedy, gdy zabieg
niesie ryzyko zgonu jednego z nich.

W pracy zaprezentowano pierwsza w Europie zakonczong
sukcesem operacje rozdzielenia sidstr blizniaczek ztgczonych ze
sobg za pomoca zrostu tkankowego dfugosci 2,5 cm i szero-
kosci 12 cm siegajacego od wyrostka mieczykowatego do pepka
(Xiphoomphalopagus), ktére urodzity sie 23 listopada 1689
roku w Huttingen, niedaleko Bazylei. Przedstawione fakty
wskazuja, ze dokonat tego krotko po porodzie dr Johannes
Fatio, swietny lekarz, wspaniaty pediatra i prekursor chirurgii
dzieciecej. Przeprowadzit operacje, ktéra nawet dzisiaj sprawia
wiele probleméw i nie zawsze konczy sie powodzeniem.
Stowa kluczowe: bliznigta nierozdzielone; operacja rozdzie-
lenia; historia
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WSTEP

Bliznieta nierozdzielone s3 to bliznieta anato-
micznie zlgczone ze sobg co najmniej jedng
czeScig ciata. Powstajg tylko wowezas, gdy do
podzialu pierwotnie pojedynczej zygoty na dwie
nowe struktury embrionalne dochodzi dopiero
po trzynastym dniu od zaplodnienia [1]. Ze
wzgledu na znacznego stopnia rozwoj tarczy
zarodkowej podziat ten nie moze by¢ juz cal-
kowity, a tylko czeSciowy. Stad tez niepopraw-
ne jest nazywanie ich zros§lakami, poniewaz one
nie zrosly si¢ wtérnie, a tylko nie rozdzielity.
Czesto$¢ wystepowania tego rodzaju blizniat
wynosi okolo 1:100 000 ogdétu porodéw lub
1:200 cigz blizniaczych jednozygotycznych.
Kazdego roku na $wiecie rodzi si¢ prawie 200
par bliznigt nierozdzielonych, 40% rodzi si¢
martwych, okoto 35% umiera tuz po porodzie,
a tylko 5-25% przezywa pierwszy rok zycia.
Przypuszcza si¢, ze od XV wieku do chwili
obecnej przezyto zaledwie 600 par takich bliz-
nigt, a jedynie nieliczne zostaly rozdzielone
[2,3].

W przypadku zgonu jednego z bliznigt przy-
czyna $mierci drugiego nie zawsze jest znana.
W wiekszosci jest to spowodowane obecnoscig
polaczenr naczyniowych pomiedzy nimi. Na
skutek spadku ci$nienia krwi u zmartego, zywy
przetacza swoja krew do jego uktadu krazenia,
a zmarly nie moze odwrdcié juz tego procesu.
W rezultacie, zyjace bliznie stopniowo wykrwa-
wia sie¢ do organizmu obumarlego i w ciagu
kilku godzin umiera. Tragiczny los dotyka
wszystkie zlgczone bliznieta, ktérych nie pod-
dano operacji rozdzielenia. Musza zyé razem
i razem umrzeé. Gdy jedno odchodzi, drugie-
mu pozostajg godziny zycia. Jest to tym tragicz-
niejsze, ze sg one spedzane tuz obok zwlok
osoby najblizszej. Nieunikniona wspdlna §mierc
bliznigt zlaczonych jest jednym z powoddw, dla
ktorych lekarze zdecydowanie opowiadaja sie za
ich rozdzieleniem, nawet wowczas, gdy zabieg
niesie ryzyko zgonu jednego z nich.
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PIERWSZA OPERACJIA ROZDZIELE-
NIA BLIZNIAT ZtACZONYCH

Z wiarygodnych zrédel wynika, ze pierwsze
w Europie zakoficzone sukcesem rozdzielenie
bliznigt odbyto si¢ w 1689 roku w Bazylei. Zef-
skie bliZznieta Elisabet (Elisabetham) i Catheri-
na (Catharinam) Mayerin (Meinin) urodzily si¢
23 listopada 1689 roku w Hiittingen, niedale-
ko Bazylei. Dziewczynki byly zlaczone ze soba
za pomoca zrostu tkankowego dltugosci 2,5 cm
i szerokos$ci 12 cm siegajacego od wyrostka mie-
czykowatego do pepka (Xiphoomphalopagus)
(ryc.1.). Matka o imieniu Clementia Meijerin
(Meinin) miata wowczas 42 lata i juz wczesniej
urodzifa cérke i syna. Nazwisko ojca Martin
Deserich. Pierwsze dziecko urodzito si¢ z poto-
zenia gtowkowego, drugie blizni¢ zostalo osta-
tecznie urodzone poprzez samoistne zdwojenia
ciata [4]. Pordd bliznigt, mimo duzych trudno-
Sci trwal tylko dwie godziny. Wieku cigzowe-
go, masy urodzeniowej blizniat i ich stanu po
porodzie nie udato si¢ ustali¢, choé zapewne byt
dobry, skoro obie dziewczynki przezyly.

Po porodzie dzie¢mi zaopiekowal si¢ dr
Samuel Braun, ktéry nastepnego dnia (24 listo-
pada) zaprosit dr Johannesa Fatio (Fatius) na
konsultacje. Wynik badania lekarskiego byt
nastepujacy: ,,...istnieje most tkankowy umiej-
scowiony pomigdzy wyrostkiem mieczykowatym
a pepkiem. Tkanka chrzestna w okolicy wyrost-
ka wydaje si¢ byc czesciowo zrosnigta. Polgczo-
ne sznury pepowinowe zawierajg 6 naczyn (2 x
po 3). Pozostaje trochg wolnego miejsca pomig-
dzy zrosnigtymi ze sobg sznurami pepowinowy-
mi, a tkankowq tasmg lgczgcq blignigta™ [4]. Dr
Fatio zwotal konsylium lekarskie zapraszajac
prof. Nicolausa (Nicolaum) Eglingera (1645-
1711), ktéry w tym czasie byl naczelnym leka-
rzem miasta Bazylei oraz profesorem anatomii
i botaniki na miejscowym uniwersytecie, prof.
Franza (Franciscum) Platera (1645-1711), leka-
rza ogoélnego z Bazylei, dr Frederika (Frideri-
cum) Bauhina (data urodzenia i §mierci niezna-
na) syna Johanna Caspara Bauhina (1606-1685)
i wnuka Caparusa Bauhin oraz prof. Theodora
Zwingera ,,der Jiingere” (1658-1724). Wszyscy,
choé z pewng rezerwa, poparli decyzje odnosnie
ostatecznego rozdzielenia polaczonych ze sobg
siostr blizniaczek za pomocg zabiegu chirurgicz-
nego [4]. Nastepnego dnia rano Elisabet i Ca-
therina zostaly ochrzczone. Chrzest prawdopo-
dobnie wynikat z przeswiadczenia, ze moga one
nie przezy¢ operacji. Wkrétce po tym dr Johan-
nes Fatio rozpoczat zabieg operacyjny. Potoz-
na po porodzie podwigzala pojedynczy sznur

pepowinowy w pewnej odlegtosci od niemow-
lat, dzieki czemu dr Fatio byl w stanie wypre-
parowaé naczynia pepowinowe i podwigzac je
oddzielnie (ryc.1.). Mial réwniez szczeScie, ze
w polaczeniu tym nie bylo watroby, co w tego
rodzaju przypadkach zdarza si¢ bardzo czesto.
Przebieg operacji wedtug uczestnikéw tego wy-
darzenia wygladal nastepujaco: ,,... odszukal
i wypreparowal biegngce do pepka naczynia pe-
powinowe, gdzie zostaly oddzielnie zacisnigte.
Nastepnie podwigzal naczynia i tkankowy mo-
stek lgczgcy oba noworodki za pomocg jedwab-
nej nici i zacisngl ciesi. Podwigzka zostala prze-
cigta w 9 dobie po operacji i obydwie dziewczyn-
ki przezyly.”[5]. W trakcie operacji uzyto wiec
opasek zaciskajacych miejsce rozdzielania bliz-
nigt, zmniejszajagc tym samym mozliwo$¢ wy-
krwawienia si¢ noworodkéw. Operagja ta zo-
stala uznana za najwiekszy sukces chirurgii
dziecigcej osiggniety w XVII wieku.

Bardziej szczeg6towo operacja zostata opisa-
na w podreczniku potoznictwa (Helvetisch-
Verniiftige Wehe-Mutter) na stronach 211-214
z czterema ilustracjami, napisanym przez samego
dr Fatio (ryc.1,2.) [6]. Wedtug jego relacji rozdzie-
lenie byto wykonane w 3 etapach: ,,w pierwszym,
naczynia pepowinowe zostaly wypreparowane
i podwigzane za pomocg podwdjnej jedwabnej
nici; w drugim etapie, lgczgce pasmo tkankowe
zostalo podwigzane od strony obu bliZnigt za
pomocg szesciokrotnie splatanego jedwabnego
sznura, przechodzgcego przez przestrzen pomig-
dzy lgczgcym pasmem tkankowym, a odcinkiem
zrosnigtych ze sobg sznurdw pepowinowych,
bardzo blisko obu brzuszkéw noworodkdw.
Dic 1. Figur Dre 11. Figur.
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Ryc. 1. Bliznigta nierozdzielone przed i po operacji
w Helvetisch-Verntftige Wehe-Mutter (1752)
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Pierwszego dnia podwigzka byla tylko lekko
zacisnigta, ale z kaidg codzienng zmiang opa-
trunku byla zaciskana mocniej. W etapie trzecim,
pojawiajgca si¢ martwicza tkanka byla wycina-
na i leczona mascig zawierajgcg alkohol (Dige-
stivo) oraz tagodzgcymi miejscowymi kgpielami.
Dzieci byly karmione mlekiem przez caly ten
czas. Dziewiec dni péiniej 3 grudnia 1689 roku
zacisnigta tasma tkankowa ulegla samoistnemu
rozdzieleniu. Pozostalosci tkankowe zostaly usu-
nigte z rany za pomocg skalpela”. Po rozdzie-
leniu, jednym z bliznigt zaopiekowal sie dr
Fatio, a drugim dr Braun.

Swiadkami tego zabiegu chirurgicznego poza
wymienionymi wyzej konsultantami medyczny-
mi byli: Emanuel Socin — burmistrz miasta
Bazylei oraz wybitni przedstawiciele mieszkan-
coéw Christophor Burcard i Daniel Burcard [4].
Podczas operacji obecny byt takze mtody lekarz
Emanuel Konig (Koenig) (1658-1731). W p6z-
niejszych latach jedna z bardziej znanych oso-
bistosci Bazylei. Emanuel Konig po ukoficzeniu
studiéw medycznych i filozoficznych zostal
profesorem jezyka greckiego, fizyki i medycy-
ny teoretycznej na uniwersytecie w Bazylei, byl
autorem wielu artykutéw naukowych, rozpraw
i obszernych systematycznych prac na temat
zoologii, botaniki i mineralogii. Byl takze auto-
rem pierwszego artykulu na temat operacji

. E
Ryc. 2. Strona tytutowa Helvetisch-Verndiftige Wehe-
Mutter 1752

rozdzielenia blizniat, ktory ukazat sie drukiem
w Miscellanea Curiosa sive Ephemeridum
Medico-Physicarum Germanicarum Academiae
Imperialis Leopoldinae Naturae Curiosorum juz
tego samego roku (1689r) w Norymberdze [7].
Wykorzystal swojg obecno$é podczas zabiegu
oraz odreczne rysunki wykonane przez dr Fa-
tio i opublikowat ten przypadek jako wtlasny,
nie wymieniajac nigdzie nazwiska gtéwnego
operatora [8]. Stad tez czesto w literaturze
medycznej operacja tych blizniat niestusznie jest
okreslana jako przypadek Koeniga [3].

Druga informacja o tym przypadku pocho-
dzi od prof. Theodora Zwingera, ktéry byt
takze naocznym §$wiadkiem tej operacji. Rok
pOzniej opublikowatl on na ten temat artykut
réwniez w Miscellanea Curiosa sive Ephemeri-
dum Medico-Physicarum Germanicarum Acade-
miae Imperialis Leopoldinae Naturae Curioso-
rum (1690r.) [9]. W publikacji po raz pierwszy
wymienia dr Fatio jako gtéwnego chirurga
dokonujacego rozdzielenia bliZnigt.

Trzecim wczesnym Zrédtem informacji na
temat tego zabiegu byla niemiecka ulotka (jed-
nostronicowy krétki opis przypadku zilustrowa-
ny rytem), ktéra zostata wykonana i sprzedawa-
na przez J.J. Thourneyer, Kupferstecher, Kun-
sthandler und Kupfertrucker w Bazylei. Zacho-
wana do naszych czaséw ulotka byta wczesniej
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Ryc. 3. Dr Johannes Fatio (1649-1691)
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czeScig prywatnej biblioteki stynnego lekarza Dr
J.J. Wepfera (1620-1695), a nastepnie pod ko-
niec XVIII wieku zostala zakupiona przez
Uniwersytet w Leiden. Nie jest ona datowana,
ale musiata zosta¢ opublikowana w roku 1689,
roku narodzin blizniat, najprawdopodobnie;j
wkrotce po ich rozdzieleniu, oraz w 1695 roku,
w ktérym zmarl Wepfer. Holenderski lekarz De
Feyler opisal jg szczegbélowo w 1907 roku,
opierajac sie na egzemplarzu znajdujgcym sie
w Bibliotece Uniwersytetu w Lejdzie w Holan-
dii [10]. W tekscie znalazly sie szczegdtowe in-
formacje, ze obie dziewczynki zostaty ochrzczo-
ne po urodzeniu i dano im imiona Elisabet i Ca-
therina, oraz ze zostaly zabrane do domu dr
Samuela Brauna w Eschem koto Bazylei. Tekst
ujawnia réwniez fakt, ze Johannes Fatio byl
chirurgiem, ktéry osobiécie dokonat separacji.
Zamieszczona w niej rycina przedstawia Elisa-
bet (A) i Catherine (B) narysowane krétko po
chrzcie (ryc.1.).

DR JOHANNES FATIO (1649-1691)

Zyciorys gtéwnego operatora dr Johannesa
Fatio jest bardzo dramatyczny (ryc. 3). Byl
prawdopodobnie pierwszym chirurgiem, ktory
w calosci poswiecit sie chirurgii dzieciece;j.
Urodzit si¢ w 1649 roku w Bazylei. Studiowal
medycyne na Uniwersytecie w Walencji. Po
latach powrdcil do Bazylei i rozpoczat prakty-
ke lekarska potoznicza i chirurgii dzieciece;j.
Napisal wiele medycznych ksigzek, ale tylko
jedna ,,The Helvetic Reasonable Midwife” do-
trwala do naszych czaséw. W niej poswiecit caly
rozdzial leczeniu chirurgicznemu schorzefi
u dzieci. Opisuje niezwykle prosto sposoby wy-

konywania operacji w takich przypadkach jak:
spodziectwo, puchlina pochwy (zaro$niecie bto-
ny dziewiczej), niedrozny odbyt i wielu innych.
Pod koniec swojego zycia zostal wciggniety
w burzliwg polityke miasta Bazylei, gdzie dwie
frakcje walczyly o kontrole nad miastem. Na-
lezat do grona 0séb odpowiedzialnych za oba-
lenie 6wczesnego rzadu i reforme parlamentu
Bazylei. W nastepstwie dziatalnosci kontrrewo-
lucyjnej zostal aresztowany, wtracony do wie-
zienia, torturowany i stracony. Wszystkie jego
ksigzki zostaly przez wiladze spalone; tylko ,,The
Helvetic Reasonable Midwife” zostata uratowa-
na i opublikowana, ale dopiero 70 lat po jego
Smierci [3,6].

Istnieja jeszcze inne publikacje wspominaja-
ce o tej pierwszej zakonczonej sukcesem ope-
racji rozdzielenia bliznigt. Cze$¢ z nich podaje
jako autora przeprowadzonego zabiegu dr Jo-
hannesa Fatio [13-19], a cz¢$§¢ Emanuela Koéni-
ga [20-22]. O dr Fatio szybko zapomniano. Nie
wspomina o nim nawet Fasbender w wydanej
w 1906 roku obszernej monografii dotyczacej
historii potoznictwa i ginekologii [11]. Nato-
miast Siebold (1845) wspomina tylko o istnie-
niu podrecznika poloznictwa Helvetisch-
Verniiftige Wehe-Mutter nie wymieniajac jego
autora [12].

Powyzej fakty, wskazuja, ze dr Johannes
Fatio byl $wietnym lekarzem, wspanialym pe-
diatra i prekursorem chirurgii dziecigcej, ktory
juz w 1689 roku, jako pierwszy na Swiecie
przeprowadzil, zakoficzong pelnym sukcesem,
operacje rozdzielenia blizniat. Operacje, ktora
nawet dzisiaj sprawia wiele probleméw i nie
zawsze koficzy sie powodzeniem.
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